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Résumé 

Considérée comme une nouvelle approche dans le domaine d'enseignement, d'apprentissage et 

d'acquisition des langues étrangères/secondes, l'approche neurolinguistique (ANL) s'appuie 

essentiellement sur des avancées significatives en neurosciences. En fait, cette approche relève 

d’un programme d’enseignement spécifique (FI/Français Intensif) au Canada ; les résultats 

prometteurs de ce programme (surtout en termes de compétences en communication spontanée) 

l’ont fait étendre à d’autres régions du monde en 2010 ; dans le cadre de cette recherche, nous 

avons visé à traiter l'impact des principes et stratégies de l'ANL sur le système limbique (cerveau 

limbique/émotionnel) des apprenants adultes iraniens en FLE (niveaux A1 et A2). Le public 

étudié comprend 38 apprenants en FLE qui ont été formés aux instituts de langues Chitsazan et 

Océan à Tabriz. Il est à noter que notre travail a été réalisé en 2023 et 2024 en adoptant une 

approche hypothético-déductive à travers des questionnaires, documents, observations et tests 

pendant deux semestres consécutifs (108 heures). Les résultats de cette étude montrent que 

l'application notamment des deux principes fondamentaux de l'approche neurolinguistique, à 

savoir «la situation de communication  authentique» et «les interactions sociales», cause «le désir 

de communiquer», «l'activation du système limbique» et «la motivation » chez les apprenants du 

groupe expérimental ; le processus d'apprentissage/acquisition et l'utilisation efficace de la langue 

française sont donc améliorés. 

Mots-clés : Approche neurolinguistique, Système limbique, Apprenant iranien, Langue 

française, motivation. 
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Abstract 

Considered as a new approach in the field of teaching, learning and acquisition of foreign/second 

languages, the neurolinguistic approach (NLA) is essentially based on significant advances in 

neuroscience. In fact, this approach is part of a specific teaching program (FI/Intensive French) in 

Canada; the promising results of this program (especially in terms of spontaneous communication 

skills) were expanded to other regions of the world in 2010; in the context of this research, we 

aimed to address the impact of the principles and strategies of the NLA on the limbic system 

(paleomammalian cortex) of Iranian adult learners of FLE (levels A1 and A2). The study audience 

includes 38 FLE learners who were trained at Chitsazan and Ocean language institutes in Tabriz. 

It is worth noting that our work was carried out in 2023 and 2024 by adopting a hypothetical-

deductive approach through questionnaires, documents, observations and tests for two 

consecutive semesters (108 hours). The results of this study show that the application of the two 

fundamental principles of the neurolinguistic approach, especially "the authentic communication 

situation" and "social interactions", causes "the desire to communicate", "the activation of the 

limbic system" and "motivation" in the learners of the experimental group; the 

learning/acquisition process and the effective use of the French language are therefore improved. 

Keywords: Neurolinguistic approach, Limbic system, Iranian learner, French language, 

motivation. 
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 1405و تابستان  بهار    (، 16  پیاپی ) اول    ۀ ، شمار نهم   ۀ فرانسه، دور   ۀ زبان و ترجم   ی ها پژوهش   ی علم   یۀ نشر 

   شناسی زبان تأثیر رویکرد عصب 

 آموزان زبان فرانسه در ایران بر سیستم لیمبیک مغز زبان 

 پژوهشی ۀمقال

 )نویسنده مسئول( 1بهروز رهنما 

 ، ایران ، تهرانمدرس تیترب دانشگاه، آموزش زبان فرانسه ی دکتر ی دانشجو

   رویا لطافتی

 تهران، ایران  ،مدرس ت یدانشگاه ترب استاد تمام 

 حمیدرضا شعیری 

 استاد تمام دانشگاه تربیت مدرس، تهران، ایران 

 پریوش صفا 

 دانشگاه تربیت مدرس، تهران، ایران  دانشیار 

 

 چکیده 
)شناسی  رویکرد عصب به NLAیا    ANLزبان  آموزش،  (  حوزه  در  نو  نگرشی  زبان عنوان  فراگیری  و  یادگیری 

  توجه در علوم اعصاب شکل گرفته است. در واقع، های قابلشود که براساس پیشرفتخارجی/زبان دوم قلمداد می

شود؛ با بدست ( در کانادا تلقی میFrançais Intensifیا    FIاین رویکرد بسط یافته یک برنامه آموزشی تخصصی )

امیدوارکننده )به  نتایج  ارتباطی فی آمدن  برنامه آموزشی در سال  ویژه در مهارت  این  به سایر نقاط    2010البداهه(، 

شناسی ایم تا تأثیر اصول و راهبردهای رویکرد عصبجهان نیز اشاعه یافت. ما در چارچوب این پژوهش بر آن بوده

(  A2و    A1بزرگسال ایرانی و مبتدی زبان فرانسه )سطوح    آموزانای مغز( زبانزبان بر سیستم لیمبیک )دستگاه کناره 

 شود که در آموزشگاهآموزان زبان فرانسه مینفر از زبان  38را موردبررسی قرار دهیم. جامعه آماری این تحقیق، شامل  

های  در سال ما  اند. شایان ذکر است که مطالعهسازان و اقیانوس تبریز تحت آموزش قرار گرفتههای خارجی چیتزبان

استنتاجی از طریق پرسشنامه، اسناد، مشاهده و آزمون در طول دو ترم متوالی -با اتخاذ رویکرد فرضی  2024و    2023

موقعیت ارتباطی  "اساسی   گیری از دو اصلساعت( انجام شده است. نتایج حاکی از آن است که مخصوصاً بهره  108)

ایجاد    شناسیرویکرد عصب  "تعاملات اجتماعی"و    "واقعی به  ارتباطی"زبان، منجر  سازی سیستم  فعال" ،  "لذت 

شود و فرآیند یادگیری/فراگیری و استفاده کارآمد از  آموزان گروه آزمایش میدر نزد زبان  "انگیزش"و  "لیمبیک مغز

 یابد. زبان فرانسه بهبود می

 آموز ایرانی، زبان فرانسه، انگیزش.شناسی زبان، سیستم لیمبیک مغز، زبانرویکرد عصب :هاه واژدیکل
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 . مقدمه 1

شناسی و روانشناسی آغاز شده های خارجی با علوم زباناینکه مطالعه علمی حوزه آموزش زبانبا

ای گسترده برای تحلیل بهتر این حوزه هستیم که از آن رشتهاست، امروزه شاهد تحقیقات بینا

، ص. 1403اشاره داشت )خوشکام و همکاران،  شناسیتوان به علوم شناختی و عصبجمله می

توجهی که در علوم اعصاب و تصویربرداری از مغز پدید  های قابل(. در واقع، به مدد پیشرفت27

تر و های خارجی دقیقها و مسائل مربوط به حوزه آموزش زبانآمده، بررسی و مطالعه چالش

که در عصر حاضر، فرآیندهای فیزیولوژیکی دخیل در کارکرد مغز  طوریتر شده است، بهعینی

 شوند.وسیله تصاویر واقعی نشان داده میبه

عصب زبان  رویکرد  زبان شناسی  فراگیری  و  یادگیری  آموزش،  حوزه  در  نو  نگرشی  با 

دوم یافته  خارجی/زبان  آخرین  کاربست  با  تا  است  مغز،   هایکوشیده  حوزه  و  اعصاب  علوم 

آموزان پدید آورد. لازم به ذکر است که در این رویکرد، بهترین عملکرد و بازدهی را در نزد زبان

 مهارت ارتباطی )خواه شفاهی، خواه نوشتاری( رجحان دارد. 

شناسی زبان در شرایطی که تأثیر علوم اعصاب در حوزه آموزش تازه رو به رویکرد عصب 

. این رویکرد ابتدا در ریزی شدپایه  ۱۹۹۸فزونی بود، توسط کلود ژرمن و جوئن نتن در سال  

آموزان کانادائی با هدف بهبود یادگیری و آموزش  نزد دانش 1قالب یک برنامه آموزشی تخصصی

انداز خود افزایش تعداد عنوان زبان دوم مورد آزمایش قرار گرفت که در چشمزبان فرانسه به

با بدست آمدن نتایج امیدوارکننده )بخصوص در مهارت  کرد.  دوزبانه را دنبال می  آموزاندانش

بدین ترتیب، کلود ژرمن  البداهه(، این برنامه آموزشی در سراسر کانادا گسترش یافت.ارتباطی فی

برنامه سایر  تا  کنند  تبیین  را  رویکرد  این  بنیادین  اصول  تا  برآمدند  درصدد  نتن  های  و جوئن 

گروه با  متناسب  سال  آموزشی  در  باشند.  داشته  را  سازماندهی  امکان  نیز  مختلف  ، ۲۰۱۰های 

شناسی زبان برای اولین بار در خارج از کانادا مورد توجه قرار گرفت. در حقیقت، رویکرد عصب

ژرمن شیوه جدید آموزشی را به مرحله اجرا درآورد   دانشگاه نرمال چین جنوبی با همکاری کلود

کرد. درنهایت، استفاده از این رویکرد به سایر نقاط جهان )همچون که از اصول رویکرد تبعیت می

 (.Gettliffe, 2020, pp.136-145تایوان، ایران، ژاپن و فرانسه( اشاعه یافت )

 
1. FI/Français intensif 
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کناره دستگاه  یا  لیمبیک  و  سیستم  تمایلات  هیجانات،  ایجاد  مسئول  و  خواستگاه  مغز،  ای 

انگیزش به فرآیندهایی "  (؛Paradis, 1994, pp.393-419شود )انگیزش در انسان محسوب می

  "دهندشود که به رفتار، نیرو و جهت میمانند نیاز، شناخت، هیجان و رویدادهای بیرونی گفته می

شود که ای از عواملی اطلاق میمجموعهدیگر، انگیزش به  عبارتی(. به7، ص.1387)مارشال ریو،  

دارد. بعلاوه، انگیزش  انسان را به اتخاذ روش و تلاش خاص در جهت دستیابی به اهداف وامی

ایم تا این موضوع رو، ما در این مقاله کوشیدهکند. ازاینای در یادگیری ایفا میکنندهنقش تعیین

با کاربست رویکرد عصب زبانرا  یادگیری/فراگیری  زبان در  های خارجی موردمطالعه شناسی 

 قرار دهیم. بنابراین، در چارچوب این تحقیق تلاش خواهیم کرد تا به سؤالات زیر پاسخ دهیم: 

آموزان ایرانی بزرگسال و مبتدی  شناسی زبان بر سیستم لیمبیک زبانتأثیر رویکرد عصب .1

 ؟چگونه خواهد بود( A2و  A1)سطوح  زبان فرانسه 

آموزان گروه آزمایش چه  زبان  2نفس )خود( و عزت  1رویکرد جدید، ایگو  با کاربست .2

 فعل و انفعالی را در قیاس با گروه کنترل تجربه خواهند کرد؟ 

 

 شوند: های ذیل در نظر گرفته میبرای سؤالات فوق، فرضیه

آموزان ایرانی زبان  شناسی زبان در نزد زبانشود که کاربست رویکرد عصببینی میپیش .1

بهره با  بتواند  موقعیتفرانسه  از  و  گیری  واقعی  اسناد  تعاملی،  و  واقعی  ارتباطی  های 

را در این افراد موجب شود.    "لذت ارتباطی "آموزان،  های مرتبط با علایق زبانپروژه

خواهد شد    سازی سیستم لیمبیکنوبه خود باعث فعال بدین سبب، لذت ارتباطی هم به

آورد، زیرا همان به وجود خواهد  را  انگیزش  نیز  امر  این  طور که گفته شد،  که خود 

 گیرد.ای مغز یا همان سیستم لیمبیک نشأت میانگیزش از دستگاه کناره

شناسی زبان، )همچون: صحبت،  رود که اصول و راهبردهای رویکرد عصبانتظار می .2

علایق   و  شخصی  تجارب  از  شده  برگرفته  موضوعات  ورای  از  نوشتار  و  خوانش 

نفس افراد گروه آزمایش شود. آموز، تعهد و...( موجب ارتقاء و توسعه ایگو و عزتزبان

 
1. Égo 
2. Estime de soi 
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ایجاد   باعث  کلاس  اعضای  همه  مشارکت  بر  رویکرد  این  تأکید  گذشته،  این  از 

نفس و حس تعلق به یک گروه اجتماعی نیز خواهد شد. در واقع، هرچقدر  اعتمادبه

نفس وی افزایش پیدا خواهد کرد  آموز از زبان استفاده کند، به همان میزان اعتمادبهزبان

 و در نتیجه، انگیزش و یادگیری/فراگیری متأثر خواهد شد.

 

زبان  38در پژوهش حاضر،   ایرانی که در آموزشگاه زباننفر از  های خارجی آموزان بزرگسال 

اند. جامعه آماری  یادگیری زبان فرانسه هستند، انتخاب شده مشغول سازان و اقیانوس تبریز  چیت

زمان آغاز  ما در قالب دو گروه آزمایش و کنترل در سطح مبتدی قرار دارند و آموزش خود را هم

 ترین متد آموزشی در ایرانواسطه متداول نفر( به 17در حقیقت، آموزش گروه کنترل )  اند.کرده

"Alter Égo+"   ،( و در مقابل، متد یاد شده، 121، ص. 1397صورت پذیرفته است )محمدی

شناسی آموزان گروه آزمایش طبق اصول و راهبردهای آموزشی رویکرد عصبنفر از زبان  15برای  

نفر دیگر از گروه آزمایش، اولین کتاب آموزشی الهام گرفته   6زبان تطبیق داده شده است و برای  

عصب رویکرد  زبان از  که   "Interactions"  شناسی  است  ذکر  شایان  است.  شده  استفاده 

نیز در این کتاب مد نظر قرار    1"ها چارچوب مشترک اروپائی قابل ارجاع برای زبان"های  توصیه

بااین برای گروه  گرفته است.  تدریس شده  نهائی محتوا و ساختار متد  تأیید  و  بازنگری  حال، 

شناسی  ژرمن( انجام شده و مدرس رویکرد عصب  آزمایش زیر نظر متخصصین )بخصوص کلود

ساعت و در طول    108زمان تعلیم هر گروه  زبان، آموزش کلی آن را دریافت کرده است. مدت

-( تعریف شده است. رویکرد کلی ما هم در چارچوب این مقاله فرضی2024- 2023ماه )  6

 ستنتاجی است. ا

ایم. بهره برده  در طول یادگیری/فراگیری زبان خارجی )زبان فرانسه(، از مشاهدات و اسناد

اما بعد از اتمام دوره آموزشی، آزمون استانداردی برای هر دو گروه در نظر گرفته شده است تا  

های استفاده شده در آزمون دلف  های آنان را مورد ارزیابی قرار دهد. در حقیقت، روشمهارت

(DELFاین امکان را فراهم می ) تا مهارت استفاده از زبان در چهار توانش اصلی برآورد   کند

(. لازم به ذکر است که آزمون Germain, Jourdan-Ôtsuka, Benudiz, 2018, p.6شود )

DELF A2  آموزان انتخاب شده است، چراکه بر اساس چارچوب  برای ارزیابی عملکرد زبان

 
1. CECRL 



 
 
 
 

 و همکاران   بهروز رهنما ... شناسی زبان بر سیستم لیمبیک ثیر رویکرد عصبتأ

7 

 

  120الی    100ها، این سطح از آزمون دلف برای افرادی که  اروپایی مشترک قابل ارجاع برای زبان

ای  اند، مناسب تشخیص داده شده است. در خاتمه، پرسشنامهساعت آموزش را دریافت کرده

های کیفی آموزان گروه آزمایش قرار گرفت تا برخی از دادهطبق طیف لیکرت در اختیار زبان

 مرتبط با تحقیق گردآوری شود.

 . پیشینه تحقیق 2

کانادائی شکل گرفته است،   FIشناسی زبان که بر پایه برنامه آموزشی تخصصی  عصبرویکرد  

  2010برای اولین بار با این عنوان، در آموزش عالی چین مورد ارزیابی قرار گرفت؛ در سال  

برنامه آموزشی تخصصی  تدوین یک  با  تا  برآمد  میلادی، دانشگاه نرمال چین جنوبی درصدد 

ژرمن، تأثیر آن را در یادگیری/فراگیری و آموزش زبان فرانسه بررسی   های کلود مطابق با توصیه

  18، چهار کلاس از دانشجویان سال اول ) 2013الی    2011کند. بدین ترتیب، در فاصله زمانی  

  27نفر از دانشجویان گروه آزمایش در قیاس با   28ساله( با یکدیگر مقایسه شدند. در سال اول، 

ساعت کلاس    12نترل موردمطالعه قرار گرفتند. برای گروه آزمایش  نفر از دانشجویان گروه ک

شناسی زبان در نظر گرفته شده بود که مجموع آن در طول  هفتگی با اعمال اصول رویکرد عصب

. در مقابل، دانشجویان گروه کنترل از دانشگاه دیگری  رسیدساعت می  220مدت یک سال به  

ساعته قرار گرفتند. نتایج   238انتخاب شدند و با استفاده از یک روش سنتی چینی تحت آموزش  

  " بیان شفاهی "حاکی از آن است که دانشجویان گروه آزمایش در    1OPIبدست آمده از آزمون  

البداهه/تعامل شفاهی( عملکرد بهتری را نسبت به گروه کنترل از خود نشان )توانش ارتباطی فی

تری در مقایسه با گروه زمان آموزشی بیشاند و این در حالی است که گروه کنترل از مدتداده

نفر دانشجو تشکیل شده بود و  26آزمایش برخوردار بوده است. در سال دوم، گروه آزمایش از  

شد که  نفر می  28ساعت در سال رسید. اما گروه کنترل شامل    600آموزشی آنان به    زمان مدت

ساعت آموزش را تجربه کرده بود. این بار هم نتایج از لحاظ آماری معنادار بودند، چراکه    706

طورکلی، ، به"بیان نوشتاری"برای تحلیل   نمره میانگین گروه آزمایش بالاتر از گروه کنترل بود.

مثال، عنوانتر از گروه کنترل بوده است. به نتایج در طول دو سال نشان داد که گروه آزمایش موفق

تر از گروه کنترل بود. تعداد واژگان و جملات تولید شده توسط دانشجویان گروه آزمایش بیش

 
1. Oral Proficiency Interview 
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را مرتکب شده است. از این گذشته، آزمون ملی زبان   تریهمچنین، گروه کنترل خطاهای بیش

( نیز برای افراد موردمطالعه قرار گرفته در سال دوم انجام شد. نتایج  TFS4فرانسه در چین )

دیگر، اگرچه گروه آزمایش یک برتری نسبی را )به غیر از عبارتبیانگر اختلافی فاحش نبود. به

بااین است،  کرده  ثبت  آزمون  این  در  نیست دیکته(  معنادار  اختلاف  از  حاکی  نتایج  حال 

(Gettliffe, 2020, p.141.) 

میلادی، دبیرستان نانهای هم که در نزدیکی دانشگاه نرمال چین جنوبی واقع    ۲۰۱۴در سال  

بهره به  از رویکرد عصبشده است، تصمیم  نوجوانان چینی خود برداری  نزد  زبان در  شناسی 

انجام گردید. گروه آزمایش این تحقیق را    ۲۰۱۶الی    ۲۰۱۴تطبیقی از سال    ایگیرد؛ مطالعهمی

ساعت آموزش در هفته را طبق اصول    ۱۰دادند که حدوداً  آموزانی تشکیل مینفر از دانش  ۹۵

عصب میرویکرد  دریافت  زبان  مدتشناسی  دوم،  و  اول  سال  پایان  در  مجموع کردند.  زمان 

گرفت که مجموع ساعت نفر را در برمی  ۵۱ساعت شده بود. اما گروه کنترل    ۵2۰های آنان  کلاس

های هر دو گروه در سال  رسیده بود. برای ارزیابی توانش  ۷۰۰آموزشی آنان در طی دو سال به  

  "بیان شفاهی "استفاده شد. نتایج گواه این است که گروه آزمایش در   DELF A1اول از آزمون 

در   اما  است.  کرده  عمل  شفاهی "بهتر  موفق  "درک  کنترل  در  گروه  و  است  بوده  درک  "تر 

در    "نوشتاری ولیکن،  است؛  داشته  آزمایش  گروه  از  بهتری  عملکرد  کنترل  گروه  بیان "هم 

مورد ارزیابی   DELF B1نتایج معنادار نیست. در سال دوم، هر دو گروه با آزمون    "نوشتاری

گروه آزمایش از گروه کنترل پیشی گرفته   " درک شفاهی"قرار گرفتند. نتایج نشان داد که در  

  هایحائز اهمیت این خواهد بود که در آزمون دوم، عملکرد دو گروه در توانش  است. اما نکته

 (. Gettliffe, 2020, pp.141-142بیان شفاهی، درک و بیان نوشتاری تقریباً یکسان بوده است )

میلادی، پژوهشی در دانشگاه دایه تایوان انجام یافت که بر روی تأثیر رویکرد   2015در سال  

نفر از دانشجویان   20رو، آموزش  تمرکز داشت. ازاین  1شناسی زبان در شرایط نیمه فشردهعصب

های چینی شناسی زبان و با انطباق کتاب آموزشی یونیتاین دانشگاه با استفاده از رویکرد عصب

ریزی شده بود که بعد از گذشت ساعت آموزش در هفته برای آنان برنامه  6انجام شد؛ در حدود  

نفر از دانشجویانی که تحت تعلیم رویکرد   7،  2016ساعت رسید. در سال    160یک سال به  

 
1. Semi-intensif 
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شرکت   1های خارجی وزارت علوم تایوان زبان قرار گرفته بودند، در آزمون زبان  شناسیعصب

نام کرده بودند، با روشی نفر دیگری که در آزمون مزبور ثبت  203کردند. لازم به ذکر است که  

شناسی زبان مورد آموزش قرار گرفته بودند. مقایسه نتایج دو گروه بیانگر  غیر از رویکرد عصب

نمره میانگین   " درک شفاهی"شناسی زبان در  این واقعیت است که دانشجویان رویکرد عصب

  7هم نمره میانگین این    "درک نوشتاری "اند. در  دهندگان کسب کردهبهتری را از سایر آزمون

میانگین   نمره  با  کمی  اختلاف  داده  203نفر  اساس  بر  همچنین،  دارد.  دیگر  کیفی، نفر  های 

رویکرد  بهره از  تا  عصبگیری  است  شده  موجب  زبان  شفاهی"شناسی  با    "بیان  دانشجویان 

تر به یکدیگر  تر یکدست شود و راحتتری صورت پذیرد، سطح زبانی آنان بیشسهولت بیش

 (. Chang, 2017, p.41کنند )کمک 

تربیت  میلادی، کاربست رویکرد عصب  2017الی    2016از سال   دانشگاه  زبان در  شناسی 

شناسی زبان در مدرس تهران موردمطالعه قرار گرفته است. در این پژوهش، تأثیر رویکرد عصب

آموزان ایرانی زبان فرانسه بررسی شده است. جامعه آماری این تحقیق بیان و درک شفاهی زبان

بزرگسال ایرانی در سطح مبتدی    آموزان ( از زبان10، گروه کنترل:  10نفر )گروه آزمایش:    20را  

های خارجی مشغول به یادگیری/فراگیری زبان فرانسه تشکیل داده است که در آموزشگاه زبان

شناسی اند. نتایج پژوهش حاکی از آن است که رویکرد عصبساعت( بوده  120ماه )  5در مدت  

در   مثبتی  تأثیر  میانگین  زبان  "بیان شفاهی"زبان  نمره  واقع،  در  است.  داشته  سهولت " آموزان 

در    " ارتباطی است.  بوده  بالاتر  کنترل  گروه  میانگین  نمره  با  قیاس  در  آزمایش  دقت "گروه 

، گروه "درک شفاهی "هم، گروه آزمایش عملکرد بهتری داشته است. ولیکن در    "شناختیزبان

 (. 41، ص.1398تر از گروه آزمایش عمل کرده است )محمدی و همکاران، کنترل موفق

توان به پژوهش انجام شده در از مطالعه دیگری که در آموزش عالی انجام پذیرفته است، می

انجام گرفته   2( اشاره داشت. این تحقیق که در شرایط غیر فشرده 2016دانشگاه کبک مونترال )

زمان آموزشی افراد موردمطالعه شود. مدتنفر از دانشجویان سطح مبتدی می  20است، شامل  

به   )مجموع:    4رسد که در طی  ساعت در هفته می  3قرار گرفته  با رویکرد   12هفته  ساعت( 

  "البداههمهارت ارتباطی فی"دهد که  اند. نتایج نشان میشناسی زبان تحت آموزش بودهعصب

 
1. Second Foreign Language Proficiency Test-Basic 
2. Extensif 
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  1" تولید شده  گفته"  130دیگر، از بین  عبارتاین افراد تأثیر مثبتی را از رویکرد پذیرا شده است. به

مورد بدون اشتباه انجام یافته است. شایان ذکر است که این افراد توانش تقریباً    118دانشجویان،  

اند و این در حالی است که در خود نشان داده از  2" گفته سؤالی و اخباری"یکسانی را در تولید  

 Hamdaniشوند )محدود می  "گفته اخباری "های دیگر، دانشجویان فقط به تولید  اکثر کلاس

Kadiri, 2016, p.143 .) 

، چندین مدرس در ژاپن درصدد برآمدند تا گزارشی را از کاربست رویکرد  ۲۰۱۷در سال  

هایی که  زمان کلاسشناسی زبان در شرایط مختلف غیر فشرده ارائه دهند. در واقع، مدتعصب

های چینی یا  یونیتساعت در هفته متغیر بود و از  ۳دقیقه الی  ۹۰شد از  توسط آنان تدریس می

ساعته در هفته   ۱۱  های فشردهجستند. همچنین، دورهکانادائی متناسب با شرایط خود بهره می

طورکلی، مدرسان از تأثیر رویکرد انجامید. بهبه طول می  هفته  ۱۰تا   ۲گردید که از  نیز برگزار می

آموزان راضی بودند و این در زبان  "البداهه مهارت ارتباطی فی"شناسی زبان در توسعه  عصب

سختی حالی است که در فرهنگ کشور ژاپن، تعامل شفاهی در شرایط عادی اجتماعی گاهی به

می بهصورت  کلاسعنوانپذیرد.  چارچوب  در  بهرهمثال،  با  که  رویکرد هایی  از  گیری 

، مشاهدات بر امکان تعامل شفاهی مؤثر  شودشناسی زبان در مرکز زبان توکیو انجام میعصب

 ,Cartier, Heuréگذارد )آموزان( صحه میآموزان )و هم در بین خود زبانمابین مدرس و زبان

Jourdan et Konishi, 2017, pp.81-85.) 

  های خارجیمیلادی نیز، در طی پژوهشی که در مرکز زبان فرانسه برای تبعه  2019در سال  

شناسی زبان دانشگاه آنژه )کشور فرانسه( انجام یافت، تأثیر راهبردهای آموزشی رویکرد عصب

)مدرک دانشگاهی برای تحصیل به زبان فرانسه( بررسی شد.  DUیا    DUEFبر آمادگی آزمون  

نفر از افراد دانشگاهی )برای هر یک از گروه آزمایش و کنترل(    16جامعه آماری این تحقیق را  

تحت تعلیم قرار گرفتند. نتایج حاصله بیانگر    B1ماه در سطح    6زمان  مدتداد که در  تشکیل می

شناسی زبان گیری از رویکرد عصبآموزان با بهرهزبان  "درک شفاهی "عملکرد بهتر فرآیندهای  

افراد موردمطالعه قرار گرفته هم   "درک نوشتاری "صورت گرفته در    است. از این گذشته، انطباق

 (. Boissel, 2020, p.77تأثیر مثبت و معنادار خود را نشان داد )

 
1. Énoncés produits 
2. Énoncés interrogatifs et affirmatifs 
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 . چارچوب نظری 3

نتایج حاصل از پژوهششناسی زبان بیشرویکرد عصب بر اساس  پارادی، نیک  تر  های میشل 

ویگوتسکی دیدگاه  از  همچنین  و  نهاده شده  بنا  نورمن سگالوویتس  و  تعامل   الیس  در حوزه 

و   1اجتماعی اثر پذیرفته است. در واقع، ویژگی بارز این رویکرد به توسعه مجزای توانش ضمنی

در کلاس اشاره دارد که از تحقیقات میشل پارادی و نیک الیس برگرفته شده است.   2دانش صریح 

طور کامل  شناسی دوزبانگی میشل پارادی، توانش ضمنی و دانش صریح باید بهطبق نظریه عصب

صورت آگاهانه و با  از هم تمییز شوند. او بر این باور است که دانش صریح، دانشی است که به

آید و این در حالی توضیحات روشن در مورد قواعد دستوری و واژگان یک زبان بدست می

به با  تنها  توانش ضمنی  )در قالب  3کارگیری شفاهی زبان در موقعیت ارتباطی واقعی است که 

می کسب  )جمله(  رویکرد Paradis, 1994, pp.393-419شود  در  ضمنی  توانش  از   .)

شود که بر اثر استفاده مکرر از زبان و یاد می  4" دستور زبان درونی"عنوان  شناسی زبان بهعصب

اما آنچه که به دانش صریح   آید.ای از ارتباطات نورونی در مغز، به وجود میایجاد الگو یا شبکه

برد. پارادی در را برای آن بکار می 5" دستور زبان بیرونی"شود، این رویکرد اصطلاح مربوط می

نشأت    6" حافظه بیانی "دهد که دانش صریح یا دستور زبان بیرونی از  تحقیقات خود نشان می

در ارتباط است   7" حافظه روندی" گیرد و در مقابل، توانش ضمنی یا دستور زبان درونی با  می

(Germain et Netten, 2013, pp.172-187.) 

راحتی امکان آموزش در کلاس را دارد، اما این موضوع در  که دستور زبان بیرونی بهدرحالی

مطرح است و   8" مهارت"عنوان یک  مورد دستور زبان درونی ممکن نیست، چراکه این دستور به

البداهه در نزد اند منجر به کسب مهارت ارتباطی فیحال نتوانستههای آموزشی جاری تابهبرنامه

زبان این گذشته، علیاکثریت  از  برنامهآموزان شوند.  این  از  بسیاری  اینکه  های  ها و شیوهرغم 

دهند، ولی متداول کنونی مدعی هستند که در آموزش، رویکردی ارتباطی را در اولویت قرار می

 
1. Compétence linguistique implicite 
2. Savoir métalinguistique 
3. Situation de communication authentique 
4. Grammaire interne 
5. Grammaire externe 
6. Mémoire déclarative 
7. Mémoire procédurale 
8. Savoir-faire 
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گیرد؛ میشل پارادی اعتقاد باید معترف بود که در عمل، ابتدا دانش صریح مورد توجه قرار می

دارد که حافظه روندی در فراگیری زبان مؤثرتر از حافظه بیانی است. بدین ترتیب، در رویکرد 

تر مورد توجه قرار گرفته است تا  در قیاس با صورت آن بیش  "معنای زبان" شناسی زبان،  عصب

زبان   صورتابتدا دستور زبان درونی جذب شود، چراکه این دستور ناخودآگاه و با عدم توجه به

معطوف شده است. در واقع،   "پروژه"شود. در این راستا، توجه به آموزش از طریق فراگرفته می

و به پروژه نهائی ختم   شودصورت سریالی با چندین پروژه خرد آغاز میمحتوای آموزشی به

آن همه  که  گرفتهخواهد شد  یکدیگر شکل  با  ارتباط  در  فعالیتها  خلق  تا  و اند  های جذاب 

الزام نوعی شرایط واقعی تداعی گردد. بنابراین، آموزان ممکن شود و بهآور برای زبانشناختی 

زبانفعالیت از  فعالیتهای درخواستی  با  بود و  آموزان  ارتباط خواهند  در  آتی  مشارکت " های 

ضرورت خواهد داشت. از این گذشته، این سازماندهی سریالی محتوا منجر    " مداوم همه آنان

طور مکرر تکرار شود و به مدرس  خواهد شد تا ساختار زبانی ارائه شده در هر درس یا پروژه به

آموزان را در امر  زبانها و ساختار زبانی،  این امکان را دهد تا با بالابردن تدریجی سطح فعالیت

 (.Paradis, 1994, pp.393-419) آموزش یاری رساند

از   استفاده  که  است  معتقد  پارادی  واقعی"میشل  ارتباطی  ایجاد    "موقعیت  به  لذت  "منجر 

کند که را فعال می  "سیستم لیمبیک"آموز خواهد شد و این لذت ارتباطی،  در نزد زبان  1" ارتباطی

به شد.  خواهد  انگیزش  موجب  میعبارتدرنهایت  محقق  زمانی  ارتباطی  لذت  که  دیگر،  شود 

آشنا و شخصی را داشته باشد. در نتیجه،    ایآموز فرصت برقراری ارتباط واقعی در حوزه زبان

برای ایجاد انگیزش، او باید در مورد موضوعاتی حرف بزند، بخواند و بنویسد که برخواسته از 

رود از بیرون بر  آموز انتظار میداد از زبانعنوان برونتجربیات شخصی است؛ اگر چیزی را که به

آموز باید قادر باشد  وی تحمیل شود، ارتباط واقعی نخواهد بود. پس در یک ارتباط واقعی، زبان

تا به مشابه زبان مادری خود در مورد هر موضوعی که دوست دارد حرف بزند و نظرات و افکار  

فقط   البداههخود را در زبان خارجی یا زبان دوم آشکار سازد؛ طبق نظر الیس، مهارت ارتباطی فی

در شرایطی توسعه خواهد یافت که ارتباطات واقعی شکل بگیرد و از آموزش صورت زبانی 

( هم با استفاده از مفهوم  2010شده در حافظه بیانی( اجتناب گردد. سگالوویتس )صرف )ذخیره
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انتقال مناسب  بود که توضیح می  1روند  بهینه خواهد  دهد که روانی )سلاست( شناختی زمانی 

ها در حافظه باشد. به گفته وی، یا شرایط نزدیک به بافت بازیابی آن  2ها در بافت رمزگذاری داده

های بافتی )خواه ها را به همراه تمام ویژگیکند، این دادهکه مغز اطلاعاتی را دریافت میوقتی

بافت استفاده از زبان  کند و به عبارتی، هرچقدرزبانی( ذخیره یا رمزگذاری میزبانی، خواه برون 

خواهد    ترتر باشد، برقراری ارتباط مناسب و راحت محتملبه بافت رمزگذاری شده اولیه شبیه

این راستا، رویکرد عصب در  زبان، شبیهبود.  زبانی مصنوعی و سازیشناسی  ها و ساختارهای 

کند. بدین ترتیب، توجه به موقعیت ارتباطی واقعی، بدون بافت را در آموزش مردود اعلام می

ارتقای   میزبان  "نفسعزت" و    "نفس اعتمادبه"موجب  زبانآموز  حقیقت،  در  آموزان شود. 

محجوب و خجالتی که برای حرف زدن با مشکل روبرو هستند، با این رویکرد بر مشکل خود 

زبان تلاش دارد تا در کلاس    شناسیهای ذکر شده، رویکرد عصبآیند. با تکیه بر یافتهفائق می

که  نحویکارگیری زبان خارجی یا زبان دوم فراهم شود، بهشرایطی نزدیک به شرایط واقعی به

زبان تدریس، زبان خارجی یا زبان دوم خواهد بود و مدرس باید سؤالاتی کاملاً واقعی را در 

دهد. کلاس مطرح کند تا هر فرد با توجه به شرایط، امیال و افکار خود جوابی شخصی را ارائه  

همچنین، این رویکرد از منابعی واقعی وغیرآموزشی، همچون متون مطبوعاتی، متون ادبی، فیلم 

و... که گویشور اصلی زبان مقصد آن را با هدف ارتباط واقعی یا انتقال پیام تولید کرده است، 

 (.Germain et Netten, 2012, pp.85-114برد )بهره می

تأثیر مثبت تعامل اجتماعی بر رشد شناختی توسط بسیاری از پژوهشگران موردبررسی قرار  

( را ذکر کرد. به اعتقاد وی، تعاملات 1985توان ویگوتسکی )گرفته است که از آن جمله می

کنیم، درونی یا جذب کنیم کند تا فرهنگی که در آن زندگی میاجتماعی این امکان را فراهم می

گذشته،   این  از  است" )فرابگیریم(.  فرد  هر  فرهنگی  هویت  بروز  تعاملات  "زبان  واقع،  در   .

به میاجتماعی  تلقی  پلی  میعنوان  برقرار  ارتباط  رشد  مختلف  مراحل  بین  که  در شوند  کنند؛ 

زبان،  روان می  "فرآیند "و    "داددرون"شناسی  تمییز  یکدیگر  دروناز  پاره دادشوند:  یا  گفته   ،

کند. اما فرآیند با هدف شنیده شدن و درک توسط یک مخاطب تولید می  گفتاری است که گوینده

طور ناخودآگاه داد بههای تولیدی درونوسیله مخاطب از بین تمام دادهشامل آن چیزی است که به
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دهد که تعامل اجتماعی در افزایش کمیت و کیفیت فرآیند  شود. تحقیقات نشان میانتخاب می

کند. کلاسی که در آن آموزش  داد و فرآیند عمل میعنوان واسط بین درون نقش دارد، چراکه به

تشریحی است، شاهد درون زبان  بیشدستور  با داد  بود که  با کلاسی خواهیم  تری در مقایسه 

را به سمت فراگیری دستور زبان از طریق مشاهده و استدلال سوق   آموزانهای عملی زبانفعالیت

تر از کلاس تشریحی هایی که متکی به عمل است، فرآیند آن بیشدهد. بنابراین، در کلاسمی

گیرد. در نتیجه، قواعد با تری صورت میخواهد بود، زیرا در کلاس عملی، تعامل اجتماعی بیش

شناسی زبان هم حاکی از آن است که  شوند. مطالعات عصبهای عملی بهتر آموخته میفعالیت

برداری مجدد و متداوم از ساختار زبانی در تعاملات اجتماعی باعث توسعه توانش  استفاده، بهره

زبان مورد توجه قرار گرفته    شناسیرو، آموزش تعاملی در رویکرد عصبشود. ازاینضمنی می

آموز تحقق یابد. همچنین، البداهه زباناست تا توسعه دستور زبان درونی و مهارت ارتباطی فی

تر در بین زبان آموزان های گروهی در این رویکرد موجب ایجاد تعامل زبانی بیشانجام پروژه

آموزان درباره موضوعات  کند تا زبانخواهد شد. در حقیقت، کار گروهی این امکان را فراهم می

مختلف )غالباً باب میل و شخصی( با اتکا بر صورت زبان در مورد معنای آن به گفتگو بپردازند  

و نظرات و درک خود را در یک موقعیت ارتباطی واقعی به اشتراک بگذارند که تقویت مهارت  

 (. Germain, 2017, pp.16-27زبانی، ارتباطی و درک شنیداری را به دنبال خواهد داشت )

 . بحث و بررسی 4

توان ادعا کرد که تب و شور و های گروه آزمایش و کنترل این چنین میبا بررسی میدانی کلاس

آموزان گروه آزمایش قابل مشاهده است. در واقع، همه اعضای این هیجان خاصی در نزد زبان

گروه در کلاس درس مشارکت فعال و داوطلبانه دارند و بعد از سپری کردن جلسات ابتدائی، 

تقریباً هر فرد در تکاپوی این مسئله است که در ساخت جملات، ابراز نظرات، افکار، احساسات، 

طور به ود در زبان فرانسه بر دیگری پیشی بگیرد؛ اینموضوعات باب میل و تجارب شخصی خ

که در گروه آزمایش، ترس و تردید از حرف زدن به خاطر اشتباه کردن و قضاوت    رسدنظر می

شدن رنگ باخته است، چراکه از یک سو، مدرس پیشاپیش الگوی ساخت جملات را با تمرین 

آموزان انتقال داده است و از سوی دیگر، در صورت وجود خطا، مدرس با اتخاذ و تکرار به زبان

خواهد تا جمله تصحیح شده را در شرایط و بافت واقعی آموز میشیوه مناسب اصلاح، از زبان
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دیگری بکار بگیرد تا ضمن جلوگیری از تثبیت خطا، استفاده دوباره و صحیح زبان ممکن شود؛ 

نفس و انگیزش  تر باعث ایجاد اعتمادبهخود این امر نیز با فراهم آوردن فرصت حرف زدن بیش

آموزان را در صورت  آموز علاوه بر تقویت خودتصحیحی، سایر زبانزبانکه  طوری گردد، بهمی

های گروه کند. اما در اکثر کلاسصورت مناسب کمک و راهنمایی میداشتن خطای مشابه به

آموزان مشارکت ندارند و به غیر از چند نفر، بقیه افراد کلاس داوطلبانه لب به کنترل همه زبان

العملی از خود نشان دهند. بعلاوه در گشایند و باید مورد خطاب واقع شوند تا عکسسخن نمی

تر  آموزان این گروه، استفاده از زبان ترکی آذری، فارسی و انگلیسی محسوسواکنش زبانی زبان

در جمله و  بیشاست  و خطای  تردید، مکث  انجام  سازی،  آزمایش  گروه  با  قیاس  در  را  تری 

تلفظ، سلاست و روانی گفتار افراد گروه آزمایش در وضعیت مطلوبدهندمی تری  ؛ آهنگ و 

نیز در موقعیت آنان  های ارتباطی واقعی متفاوت  قرار دارد و دامنه لغات صحیح استفاده شده 

دهد  تر است. این نکته را هم باید افزود که لیست حضوروغیاب گروه آزمایش نشان میگسترده

رسد و این عدد برای  می  درصد  44/94آموزان در کلاس درس به  که آمار متوسط حضور زبان

تری  های گروه آزمایش از جذابیت بیشبوده است. بنابراین، کلاس  درصد  03/87گروه کنترل  

 آموزان برای حضور و یادگیری/فراگیری بالاتر بوده است.برخوردار بوده است و انگیزه زبان
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سؤالی در   10شناسی زبان، یک پرسشنامه  بعد از اتمام دو ترم متوالی آموزش با رویکرد عصب

زبان این اختیار  گردد.  محقق  نیز  تحقیق  کیفی  ارزیابی  تا  گرفت  قرار  آزمایش  گروه  آموزان 

  5ای لیکرت طراحی شده است که در اینجا پرسشنامه با پاسخ بسته و بر حسب طیف پنج درجه

 مورد از آن بررسی خواهد شد:

 

آموزان گروه آزمایش به ترتیب نفر از زبان  20رؤیت است،  طور که در نمودار فوق قابلهمان

شناسی زبان این مسئله هستند که اصول و راهبردهای رویکرد عصب  "موافق" و    "کاملاً موافق"

های هر یک را برایش  توانائیها و  در ارتقای ایگوی آنان نقش مؤثری را ایفا کرده است و ارزش

های اتخاذ شده آموز در تأثیر شیوهآشکارتر ساخته است. اما این در حالی است که تنها یک زبان

 در طول دو ترم متوالی دچار تردید شده است و خبر از عدم اطمینان خود داده است.
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راهبردهای آموزشی مدرس، باعث شناخت بهتر از خود، ارزش‌ها و . 1

.توانائی‌هایم شده است
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تنها فرصت اند که نهنفر از اعضای گروه آزمایش اذعان داشته  21اما در پاسخ سؤال دوم، همه  

اند، بلکه این امر موجب افزایش  کافی برای صحبت کردن به زبان فرانسه را در کلاس درس داشته

رویکرد عصباعتمادبه واقع،  در  است.  شده  نیز  آنان  در نفس  را  شفاهی  توانش  زبان،  شناسی 

از زبان در شرایط   دهد و کسب مهارت در این حوزه را منوط به استفاده مکرراولویت قرار می

تر فرا خواهد گرفت تر صحبت کند، بیشآموز هرچقدر بیشداند. بنابراین، زبانواقعی گفتار می

 که به طبع آن انگیزش هم شکل خواهد گرفت. 
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افزایش داشتن فرصت کافی برای صحبت کردن به زبان فرانسه موجب. 2
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و این شیوه یادگیری در من حس تعلق به یک گروه اجتماعی، لذت. 3

.انگیزش را بوجود آورده است
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آموزان های ارتباطی واقعی و موضوعات باب میل و برخواسته از تجارب شخصی زبانموقعیت

سبب شده است تا لذت ارتباطی در بین اعضای گروه آزمایش ایجاد شود که این امر سیستم 

عنوان محصول سیستم لیمبیک به وجود لیمبیک مغز آنان را فعال کرده است. در نتیجه، انگیزش به

آن اعلام   با  را  آزمایش موافقت خود  نیز، همه اعضای گروه  آمده است. در پاسخ سؤال سوم 

را انتخاب کرده است.   "کاملاً موافق "آموز این گروه، گزینه  زبان  21نفر از   20اند، بطوریکه  کرده

 بعلاوه، حس خوب تعلق به یک گروه اجتماعی در آنان شکل گرفته است. 

 

از    14،  4در پاسخ سؤال   نکته صحه مینفر  این  بر  آزمایش  گذارند که رویکرد اعضای گروه 

شناسی زبان، نقش مؤثری را در نحوه یادگیری/فراگیری سایر علوم آنان نیز داشته است، عصب

چراکه این رویکرد از آخرین دستاوردهای علوم اعصاب در تبیین اصول و راهبردهای آموزشی 

خود بهره جسته است. در حقیقت، با توجه به نقش مثبت تعاملات اجتماعی در رشد شناختی، 

های  از این گذشته، انجام پروژه  شناسی زبان آن را مورد توجه قرار داده است.رویکرد عصب

که این امکان نحویتر خواهد گردید، بهگروهی در این رویکرد موجب ایجاد تعامل زبانی بیش

درباره موضوعات مختلف به گفتگو کنند و نظرات و درک خود را   آموزانشود تا زبانفراهم می

در یک موقعیت ارتباطی واقعی به اشتراک بگذارند که تقویت مهارت زبانی، ارتباطی و شناختی 

 خواهد شد. 
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ری روش‌های اتخاذ شده حین تدریس، موفقیت در سایر حوزه‌های یادگی. 4

.را هم سبب شده است

کاملاً مخالفم

مخالفم

مطمئن نیستم

موافقم

کاملاً موافقم
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نفر از گروه آزمایش، بر توانائی خود در صحبت   19در پاسخ سؤال آخر باید خاطرنشان کرد که 

فی رویکرد کردن  هستند؛  معترف  دستوری(  قواعد  به  فکرکردن  )بدون  فرانسه  زبان  به  البداهه 

های ارتباطی واقعی و تعاملی بر استفاده مکرر از الگوهای زبانی در موقعیت  شناسی زبانعصب

توسعه دستور و در نتیجه به    تأکید دارد که این موضوع باعث توسعه توانش ضمنی خواهد شد

 آموز خواهد انجامید.البداهه زبانفیزبان درونی و مهارت ارتباطی 

پیشهمان که  دلف طور  آزمون  گردید،  ذکر  گروه    1تر  دو  هر  موفقیت  میزان  برای سنجش 

عنوان یک آزمون طرف، آزمون دلف بهآزمایش و کنترل در نظر گرفته شده است، چراکه ازیک

صورت مناسب ارزیابی شود و هر چهار توانش زبانی را بهالمللی قلمداد میاستاندارد و معتبر بین

ساعت آموزش    120تا    100آموزانی که  برای زبان از این آزمون  A2کند، از طرف دیگر، سطح  می

برای زبانرا سپری کرده اروپایی مشترک قابل ارجاع  شود. ها توصیه میاند، توسط چارچوب 

 بدین ترتیب، نتایج حاصله در جدول مشاهده است: 
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ب با بدون فکرکردن به ساختار دستوری، فی‌البداهه می‌توانم متناس. 5

.سطحم منظور خود را در زبان فرانسه برسانم

کاملاً مخالفم

مخالفم

مطمئن نیستم

موافقم

کاملاً موافقم
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میانگین  

 نمرات 

میانگین   تعداد آزمون 

 سن

 متد/کتاب آموزشی  مؤسسه 

 دلف 75.47

سطح  

A2 

آموزشگاه زبان   26 17

 اقیانوس 

 تبریز 

ALTER ÉGO+ 

 دلف 79.08

سطح  

A2 

آموزشگاه زبان   31 15

 اقیانوس 

 تبریز 

شناسی  رویکرد عصب

 زبان با

ALTER ÉGO+ 

 دلف 85.33

سطح  

A2 

آموزشگاه زبان   28 6

 سازانچیت

 تبریز 

INTERACTIONS 

 

 گیری نتیجه. 5

بهرهعصبرویکرد   با  زبان  بهشناسی  علوم  بخصوص  از  است، برداری  توانسته  پزشکی  روز 

تر بر  های خارجی قرار دهد که پیشروی متخصصین آموزش زبانانداز جدیدی را پیشچشم

تأثیر رویکرد ، در پژوهش حاضر، ما در ابتدا  روروی علوم تجربی و ملموس متکی است. ازاین

)سطوح آموزان ایرانی بزرگسال و مبتدی زبان فرانسه  شناسی زبان بر سیستم لیمبیک زبانعصب

A1    وA2  نخست مطرح   ایم که نتایج کمی و کیفی تحقیق، فرضیهمورد بررسی قرار داده( را

موجب ایجاد    "موقعیت ارتباطی واقعی"کند. در واقع، استفاده از  شده در این باب را تأیید می

ارتباطی " زبان  "لذت  بین  باعث در  ارتباطی  لذت  نتیجه،  در  آزمایش شده است.  گروه  آموزان 

توان به غیبت سازی سیستم لیمبیک و ایجاد انگیزش شده است که از آثار ملموس آن میفعال 
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  " تعاملات اجتماعی"در جلسات درس و مشارکت پرشور و فراوان اشاره داشت. همچنین،    تر کم

نفس آنان ارتقاء یابد، تنها سبب گردیده است تا اعتمادبهآموزان )و حتی با مدرس( نهدر بین زبان 

که اکثریت گروه نحویتوجهی پدیدار گشته است، بهشان نیز تحول قابلبلکه در رشد شناختی

گذارند که فرآیند یادگیری/فراگیری سایر علوم هم برایشان بهبود آزمایش صحه بر این امر می

 یافته است. 

آموزان گروه آزمایش این امکان را فراهم آورده است تا  موضوعات باب میل و شخصی زبان

علاوه بر لذت ارتباطی، حضور پررنگ خود را در کلاس احساس کنند و با صحبت کردن کافی، 

آموز یک شناخت نفس لازم را کسب کرده و انگیزش را تجربه کنند. در این راستا، زباناعتمادبه

ارزش از  و عملی  توانائیواقعی  و  و ها  ایگو  توسعه  باعث  که  آورد  بدست خواهد  های خود 

 شود.نفس او خواهد شد. بنابراین، فرضیه دوم ما نیز تأیید میعزت

آزمون دلف در سطح   نتایج کلی  این گذشته،  آن است که موفقیت گروه   A2از  از  حاکی 

با گروه کنترل بیش قیاس  بوده است.آزمایش در  از طریق متد   تر  آزمایشی که  وانگهی، گروه 

Interactions   است آورده  بدست  را  میانگین  نمره  بالاترین  است،  گرفته  قرار  تعلیم  تحت 

بازنگری85.33) گروه،  این  افراد  برای  چراکه  راهبردهای  های(،  در  جدید  رویکرد   پیشنهادی 

آزمایش دیگر، متد  عصب برای گروه  که  این در حالی است  و  زبان اعمال شده است  شناسی 

Alter Égo+  ( تطبیق داده شده 2010شناسی اولیه )طبق اصول و راهبردهای رویکرد عصب

بازنگری تأثیرات  مفصل  مقایسه  آزموناست.  با  آن  انطباق  و  رویکرد  این  در  انجام شده   های 
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